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ال�شيخ ح�سين كوراني

ائمون، وفازَ القائِمون رَبِحَ ال�صّ

من �أبرزِ مفاتيح القلب في �أدعيةِ �شهرِ رم�ضان:

ونَ، وَنَحْنُ عَبِيدُكَ المذُْنِبُونَ. فَارْحَمْنا بِرَحْمَتِكَ، وَاعْتِقْنا مِنَ  ا المخُْلِ�صُ ائِمُونَ، وَفازَ القَائِمُونَ، وَنَج »�إِلهِي رَبِحَ ال�صَّ

النَّارِ بِعَفْوِكَ، وَاغْفِرْ لَنا ذُنُوبَنا بِرَحْمَتِكَ..«.

»الإخلا�ص«  في  معاً  ي�شتركون  والقائمين  ائمين  ال�صَّ �أن  رغم  القيام،  فوز  دونَ  مرتبتِه-  علوّ  -على  وم  ال�صَّ ربحُ 

و»النّجاة« التي تلازمُه.

الإخلا�ص  ملامح  بع�ض  و»الفوز«  بح«  »الرِّ في  �أنّ  طبيعيٌّ  فالإخلا�ص.  الفوز  �إلى  بح  الرِّ من  التَّدرُّج  هذا  الملُفت، 

وم تثبيتاً للإخلا�ص«. يقة الكبرى فاطمة الزهراء ÷: ».. وال�صَّ دِّ وخَطَراته. �إلّا �أنّه بهما يُثَبَّت فَي�ستقرّ. قالت ال�صّ

ائمون؟ مَن هم ال�صّ

منه  نا  تَجعلْ حظَّ يام، ولا  ال�صِّ �شهرَ  »وبلِّغْنا  الثلاثة-  الأ�شهر  الربّانية -دورة  الدّورة  �أدعية هذه  مفتتَح  نقر�أ في 

الجوعَ والعطَ�ش«.

وم الحقيقي. وم- �إلّا مدخلًا �إلى ال�صّ رب، -و�سائر ما يتحقّق به �شكلُ ال�صّ لي�س الإمتناع عن الأكل وال�شُّ

***
قد ي�ؤدّي هذا المدَخل �إلى »التّقوى«، ﴿..ڦ ڦ﴾ البقرة:183.

ُ الأكبُر«. »التّقوى« �إقامةُ العَدل في دولةِ النّفْ�س. »وفيك انطَوى العالَم

تتوقّف �إقامة »دولة العَدل والقانون« في النّفْ�س على الثّّورة و�إحرازِ النّ�صر. التقوى توبةٌ وكَدْح، والتّوبةُ ثورة، والكَدْحُ 

ڃ﴾ الإن�شقاق:6. ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  توا�صلُ ال�سّعي والجهاد، ﴿ڦ 

وقيود  والغرائزيّة،  الحيوانيّة  �سْر 
َ
�أ من  -التّائب-  الثائرُ  يتحرّرُ  المبين.  والفتحِ  ر،  الم�ؤزَّ بالنَّ�صر  مداها  الثّورة  تبلغُ 

اَرت« التي هي �أوهامُ ثقافات الَجهل والجاهليّة، و�أوهام عبادة �أ�صنامِها وفراعِنَتها والمتَرفين والَملَأ وعاداتِهم،  »الكَث

النّف�سي  والأمن  يّة،  الحرِّ �آفاق  �إلى  والمتُ�شاك�سِين،  الَموهومين  لآلِهتِها  والعبوديّة  والظّاهر  القِ�شر  ثقافة  من  لينتقل 

وال�سّلامة والإ�سلام.

***
مُ الحقيقة الأ�صيلة في كثيٍر من الظّواهر. هي عالَم الحيوان، و�سجنُ »الإن�سان« الم�شدودِ �إلى بُعده  اَرت« توهُّ »الكث

ٹ﴾ الرّوم:7. ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  عِناً في �أن يكون من الذين ﴿ٺ  الحيوانّي، مُم

لُ الإن�سان وخ�صو�صيّته النُّطق »حيوانٌ ناطق«. لا عقلَ في البُعد الحيواني للإن�سان. فَ�صْ

بَ الإن�سانُ العقلَ ا�ستحالَ حيواناً �صامتاً، بلا  بالعقل يتحقّقُ الخروجُ من عالَم الحيوان �إلى عالَم الإن�سان. �إذا غيَّ

فكر ولا عقل.

ه، ال�شّهوات والهوى والغرائز الحيوانيّة. كلُّ ما يقوّيها يُ�ضعِفُه فيُمرِ�ضه، �أو ي�صرَعه، �أو ي�أ�سُره،  عدوُّ العقل ونقي�ضُ

ويلغِيه.
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بمقدارِ غَلَبةِ العدوِّ تكونُ الهزيمة. وبمقدارهاِ يكون تَغييب العقل، و»الخ�سارة«.

ڀ  ڀ  پ   ..﴿ والم�آل:  البقرة:171،   چ﴾  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ﴿..ڃ  حال:  على  �إقامةٌ  العقل  تَغييب  على  الإقامةُ 

﴾ الفرقان: 44. ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ 
***

ۋ  بيِّ في ا�ستِثارةِ دَفينة العقل »..ويُثيروا لهم دفائنَ العقول« في م�سار ﴿..ۋ  وم الحقيقيّ ا�ستجابةٌ للنَّ ال�صّ

..﴾ الأنفال:24. ې ۉ  ۉ  ۅ  ۅ 
هوات، تبد�أ رحلةُ التّوازن بين بُعدَي الإن�سانيّة والحيوانيّة، لتثبيتِ حكومةِ العقل. ف�س عن الهَوى وال�شَّ بكَ�سرِ العادة، وكفِّ النَّ

ف�س   درَجات، لأنَّ ك�سْرَ العادة وكفَّ النَّ
ِ
وم ومُ حقيقيّاً. تعزيزُ العقلِ بال�صّ بمقدارِ تعزيزِ العقل وتثبيتِ �سُلطانِه يكون ال�صَّ

درَجات.

وم ثلاثة: �صوم العوامّ: )وهو الكفُّ عن الطّعام وال�شّراب( –والعوامُّ هم المقُيمون على المعا�صي،  قال العلماء: �أق�سامُ ال�صّ

مات كلِّها(، و�صومُ خوا�صِّ الخوا�صّ )وهو الإعرا�ضُ  و�إنْ كانوا في العرْف من النُّخَب- و�صومُ الخوا�صّ: )وهو الكفُّ عن المحرَّ

عمّا �سوى الله تعالى(.

ختْ فيه روحُ القِيَم والَمعنى، و�إنْ  ائم م�سَّ الجوع، ف�إنْ كان فقيراً حافظَ على ما �سَلِمَ له من بُعدِه الإن�ساني، وتر�سَّ يجِدُ ال�صّ

كان غنيّاً غادرَ قُمقمَ الأنا ليكت�شفَ بع�ضَ معاناةِ الفقير، فتنب�ض في قلبِه م�شاعرُ الإن�سانيّة بوتيرةٍ مختلفة.

***
فْ�س  ي�شتركُ ك�سْرُ العادة وكفُّ النّفْ�س ووَم�ضاتُ تعزيزِ العقل في التقاطِ مر�آة القلب بع�ضَ ملامح الأحجام الحقيقيّة للنَّ

نيا والآخرة، وهو ما يُتيح لل�صائم التَّعامل بطريقة مختلفة – ة والمعنويّة، والدُّ ات الظاهريَّ والآخر، والفَرد والجماعة، والملذَّ

َعاتِ »الإخلا�ص« وبوارقِه. ائمُ �أمام َمل و�إنْ بم�ستوى الوَم�ضات والَخطَرات- مع عظَمة الخالق ومحدوديّة المخلوق، ف�إذا ال�صّ

بمقدارِ عُمقِ »النيّة« و�صقْل مر�آةِ القلب، وتدريبِ الجوانِح والَجوارح على حكومةِ العقل وحاكِميّته، يتحقّقُ تحريرُ العقل من 

ائم �أهلٌ  ق �أبعادُه، فيَثْبُت وي�ستقرّ، ف�إذا ال�صّ طغيان الغرائز فيربو بذلك ربحُ الإخلا�ص ويتراكم، لتكتملَ ملامُحه، وتَتعمَّ

ه ويتر�سّخ، فيُمنَح و�سام »خوا�صّ الخوا�صّ«. وم الخوا�صّ، ويتعاظم �إخلا�صُ ل�صَ

 الغو�ص في جوهر الذّات، والحفْر في عمقِ الباطن.
ِ
عُمقُ النّيّة، بالإ�سرار والتِّكرار، ودوام

ةُ تلاوة القر�آن.  د العبادات والإكثار. »كَثْر حق. والتِّكرار، بتعدُّ ياء ال�سّابق، والمقارن، والّال الإ�سرار، بحفظها من �شَوْب الرِّ

ڱ..﴾ �آل عمران:191. ڱ  ڳ  كر«. ﴿..ڳ  وم. كثرة الذِّ لاة. كثرة ال�صّ كثرة ال�صّ

..﴾ النَّحل:53. ﴿..ژ ژ ڑ  ی ی  ی  ی  ئى  موا�صلةُ الحفرِ والغَوْ�ص، بالإ�صرار في بلوغ غاية العبوديَة ﴿ئى 

ڑ ک ک ک..﴾ الكهف:39.
ة وحِفْظها من حُجُب النّور، وحظِّ النّفْ�س، ف�ضلًا عن خَطرات العُجْبِ حالَ العبادة، �أو بعدَها. يَّ قْلُ مر�آةِ القلب، ب�صدقِ النِّ �صَ

رة. وتدريبُ الجوارح،  دبِ المحا�ضَ
َ
ب�أ ِ عنه  �أدبِ مح�ضر الله تعالى، المعَّرب ر، ورعاية  تدريبُ الجوانح، بمراقبةِ طهارة ال�سِّ

بوَقْفِ القب�ضِ والبَ�سْطِ على طاعةِ الربِّ ومخالفةِ الهَوى.

وم بفعلِ  ومُ الحقُّ عن القيام. القائمونَ الفائزون، �صائمونَ لم يقِفوا على عتبة الكفِّ بل قرَنوا ربحَ ال�صّ لا ينف�صلُ ال�صّ

..﴾ المائدة:97، ﴿..ڇ  ڦ ..﴾ �سب�أ:46، ﴿..ڦ  ى ى  القيام، وهو من الجامعيّة في ال�سّنام الأعلى ﴿..ې 

ڌ﴾ الحج:26. ڌ  ڍ  ڍ  ڇ 


