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�إن	�لله	كان	عليكم	رقيبا.	

وسُ، وأنتَ السلامُ المؤمنُ، وأنتَ الُمهيمنُ، وأنتَ العزيزُ،  حيمُ، وأنتَ الملكُ القدُّ حمانُ الرَّ إقبال العمال: أللّهمَّ أنتَ اللهُ وأنتَ الرَّ
لُ والآخِرُ والظاهرُ  الأوَّ العزيزُ الحكيمُ، وأنتَ  رُ، وأنتَ  الُمصوِّ البارئُ، وأنتَ  المتكبِّرُ، وأنتَ الخالقُ، وأنتَ  الجبَّارُ، وأنتَ  وأنتَ 

دٍ،  دٍ وعلى آل محمَّ والباطنُ لكَ الأسماءُ الُحسنى. أسألكَ يا ربِّ بحقِّ هذه الأسماءِ، وبحقِّ أسمائكَِ كلِّها أن تصلّي على محمَّ

فنا بركةَ شهرِنا هذا ويُنَْه، وارزُقنا  وآتنِا اللّهمَّ في الدنيا حسنةً وفي الآخرةِ حسنةً، واختِمْ لنا بالسعادةِ والشهادةِ في سبيلكَِ، وعرِّ

هُ، واجعلنا فيه من الفائزين، وقِنا برحمتِك عذابَ النارِ يا أرحمَ الراحميَن، إنكّ على كلّ شيءٍ قديرٌ.  خيرَه، واصرِف عنَّا شَرَّ

ثمّ تقرأ: الحمدُ للهِ ربِّ العالمين * الحمدُ لله الذي خلقَ السماواتِ والأرضَ وجعلَ الظلُماتِ والنورَ ثمَّ الذين كفروا بربِّهم يعَدِلون هو 

كُم وجَهْرَكُم  ى عنده ثمَّ أنتم تَتَرون وهو اللهُ في السماواتِ وفي الأرضِ يعلمُ سِرَّ الذي خلقكُم من طِيٍن ثمَّ قَضى أَجلًا وأجَلٌ مسمَّ

ويعلمُ ما تَكسِبُون * الحمدُ للهِ الذي أنزلَ على عبدِهِ الكتابَ ولم يجعلْ له عِوَجاً قَيِّماً ليُِنذِرَ بأساً شديداً من لدَُنه * الحمدُ للهِ الذي 

لهُ ما في السماواتِ وما في الأرضِ ولهُ الحمدُ في الآخرةِ وهو الحكيمُ الخبير* الحمدُ للهِ فاطِرِ السماواتِ والأرضِ جاعلِ الملائكةِ 

رُسُلًا أُولي أجنحةٍ مَثنى وثُلاثَ ورُباعَ يزيدُ في الَخلقِ ما يشاءُ إنَّ اللهَ على كلِّ شيءٍ قديرٌ ما يفَتحِ اللهُ للناسِ من رحمةٍ فلا مُسِْكَ 

لها وما يُسِْكْ فلا مُرْسِلَ لهُ مِن بَعدِهِ وهو العزيزُ الحكيمُ * الحمدُ للهِ الذي هدانا لهِذا وما كنَّا لنِهتديَ لولا أنْ هدانا اللهُ لقد جاءت 

رُسُلُ ربِّنا بالحقِّ * الحمدُ للهِ الذي وَهَبَ لي على الكِبَرِ إسماعيلَ وإسحاقَ إنَّ ربَّي لسَميعُ الدعاءِ * الحمدُ للهِ بلْ أكثرُهُم لا يعلمون 

لَنا على كثيرٍ من عبادِه المؤمنيَن * الحمدُ للهِ سَيُريكُم آياتهِ فتعرفونهَا  انا من القومِ الظالميَن * الحمدُ للهِ الذي فَضَّ * الحمدُ للهِ الذي نجَّ
ا تَعملون * الحمدُ للهِ الذي أَذهبَ عنَّا الَحزَنَ إنَّ ربَّنا لغفورٌ شكورٌ * الحمدُ للهِ الذي صَدَقَنا وَعدَهُ وأوْرَثَنا  وما ربُّكَ بغِافلٍ عمَّ

أُ من الجنَّةِ حيثُ نشَاءُ فَنِعْمَ أجْرُ العامِليَن وتَرى الملائكةَ حافِّيَن من حولِ العرشِ يُسبِّحونَ بحَِمْدِ رَبِّهِم وقُضِيَ بينهُم بالحقِّ  الأرضَ نتََبَوَّ

وقيلَ الحمدُ للهِ ربِّ العالميَن * فَللَِّهِ الحمدً ربِّ السماواتِ وربَّ الأرضِ ربِّ العالَميَن ولهُ الكبرياءُ في السماواتِ والأرضِ وهو العزيزُ 

اأعمال �سهر جمادى الأولى

»جمادى �لأولى« هو �ل�شهر �لخام�س من �أ�شهر �ل�شنة �لهجريّة �لقمريّة.

�أبرز �لمنا�شبات فيه: ذكرى �شهادة �ل�شدّيقة �لكبرى ÷ في �لثالث ع�شر منه، على رو�ية �أنّها عا�شت 

خم�شة و�شبعين يوماً بعد وفاة ر�شول �لله |، وذكرى ميلاد �لإمام عليّ بن �لح�شين �ل�شجّاد ج 

في �لخام�س ع�شر منه، �شنة 38 للهجرة، وولدة �ل�شيّدة زينب ÷ في �لخام�س منه �شنة 5 للهجرة.

ينبغي على  �لأ�شهر،  �أعمال موؤقّتة بح�شب  �لهجريّة، وهي  �لأ�شهر  �أعمال  »�شعائر« تقديم  تو��شل 

�لمُ�شلم �لإهتمام بها في باب مر�قبته لنف�شه، ومر�عاته رقابة �لله تعالى عليه.

الدعاء في غرّة الشهر

�إعد�د: »�شعائر« * * * * * * 
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الحكيمُ * الحمدُ للهِ الذي لمْ يتََّخِذْ ولداً ولمْ يكَُن له شريكٌ في الُملكِ ولمْ يكَُن لهُ وَليٌِّ من الذلِّ وكَبِّرهُ تكبيراً. 

ِّنْهُ في  أللّهمَّ اغفرْ لي ما سَلَفَ من ذنوبي، وتَداركْني فيما بقِيَ من عُمري، وقَوِّ ضَعفي للِّذي خَلَقْتَني لهُ، وحَبِّبْ إليَّ الايانَ، وزَي

قلبي، وقد دعوْتُ كمَا أَمرْتَني فاستَجِبْ لي كما وَعَدْتَني. أللّهمَّ إنيّ أصبحتُ لك عبداً لا أستطيعُ دَفْعَ ما أَكرهُ ولا أملكُ ما أَرجو، 

وأَصبحتُ مُرتَهَناً بعِملي فلا فقير أفقرُ منِّي إليكَ يا ربَّ العالمين، أسألُك أن تستعمِلَني عَمَلَ مَن اسْتَيْقَنَ حضورَ أَجَلهِِ، لا بلْ عَمَلَ 

مَن قد ماتَ فَرأى عَمَلَهُ ونظََرَ إلى ثوابِ عَمَلهِ، إنَّك على كلِّ شيءٍ قديرٌ.  

عافاتكَِ مِن غضبِكَ، أللّهمَّ اجعلني مَِّن دعاكَ فأجبْتَهُ، وس���������������������أَلكََ  أللّه���������������������مَّ ه���������������������ذا مكانُ العائذِِ برِحمتِك من عذابكِ، وهذا مكانُ العائذِِ بُِ

بَ إليكَ فأدْنَ�����يْتَهُ، وافْتَقَرَ إليكَ فأغْنَيْتَهُ، واستغفرَكَ فغَفَرْتَ لهُ ورضِيتَ عنهُ  لَ عليكَ فَكَفَيْتَهُ، وتَقَرَّ فأعطيْتَهُ، وآمَنَ بك فهَدَيتَْهُ، وتَوَكَّ

غْتَهُ أبداً ما أَحيَيْتَه. فَتُبْ عليَّ يا ربِّ وأعطِني سُ���������������������ؤلي ولا تحرِمْني  وأَرضَيْتَه وهَدَيتَْهُ إلى مرضاتكِ، واس���������������������تعملتَهُ بطِاعتِك ولذلك فرَّ

نوبَ إلّا هو. أللّهمَّ صلِّ  شيئاً ماّ سألتُكَ، واكفِني شرَّ ما يعَمَل الظالمونَ في الأرضِ، وأستغفرُ اللهَ الذي لا إلهََ إلّا هو الذي لا يغفرُ الذُّ

ه إليَّ الكُفرَ والفُسوقَ والعِصيانَ، واجعلنِي من الراشدينَ. أللّهمَّ  دٍ، وأعنِّي على الدنيا وارزقني خيرَها وكرِّ دٍ وعلى آلِ محمَّ على محمَّ

ِّي أسألُكَ الريَّ يومَ الظمأِ والنجاةَ  نيِ لعِبادتكَِ واستعمِلْني في طاعتِكَ وبلِّغْني الذي أرجو من رحمتِكَ يا أرحمَ الراحميَن، أللّهمَّ إن قَوِّ

يومَ الفَزَعِ الأكبرِ، والفوزَ يومَ الحسابِ، والأمنَ يومَ الخوفِ. وأسألُكَ النظرَ إلى وجهِكَ الكريِم، والخلودَ في جَنَّتِكَ في دارِ الُمقامَةِ من 

مْتُ  لَ يومَ لا ظِلَّ إلَا ظِلُّك، ومرافقةَ أنبيائكَِ ورُسُلكَِ وأوليائكِ. أللّهمَّ اغفْر لي ما قَدَّ جودَ يومَ يُكشَفُ عن ساقٍ، والظِّ فَضلكَِ، والسُّ

رتُ وما أس���������������������رَرْتُ وما أعلنتُ، وما أس���������������������رفتُ على نفسي وما أنتَ أعلمُ به منِّي، وارزُقني التُّقَى والهُدَى والعفافَ  من ذنوبي وما أخَّ

والغِنى، ووفِّقْني للعملِ با تُحِبُّ وتَرضى. 

أللّهمَّ أصلحِْ لي دِيني الذي هو عِصمةُ أمري، وأصلحِْ لي دُنيايَ التي فيها مَعاشي، وأصلحِْ لي آخرتي التي إليها مُنقلَبي، واجعلِ 

ِّي أسألُك يا ربَّ الأربابِ ويا سيِّدَ الساداتِ، ويا مالكَ  الحياةَ زيادةً لي في كلِّ خيرٍ، واجعلِ الموتَ راحةً لي من كلِّ سوءٍ. أللّهمَّ إن

الملوكِ، أن ترحَمَني وتَستجيبَ لي وتُصلحَِني، فإنهّ لا يُصلحُ مَن صَلُحَ من عبادِك إلّا أنت، فإنَّك أنت ربِّي وثقتي ورجائي ومولايَ 

وملجأي، ولا راحمَ لي غيرُك، ولا مُغيثَ لي سِواكَ، ولا مالكَ سِواكَ، ولا مُجيبَ إلّا أنت، أنا عبدُك وابنُ عبدِكَ وابنُ أَمَتِكَ 

لعُِ على أموري كلِّها، فأسألُكَ يا لا إله إلّا أنتَ أن  الخاطِئُ الذي وسِعَتْهُ رحمَتُكَ، وأنت العالمُِ بحِالي وحاجتي وكثرةِ ذُنوبي، والُمطَّ

جتَه، ولا حاجةً هي لك رضاً إلّا قضيتَها، ولا  رَ. أللّهمَّ لا تَدَعْ لي ذنبا إلّا غفرتَهُ، ولا همّاً إلّا فرَّ مَ من ذنبي وما تأخَّ تغفرَ لي ما تقدَّ

هورِ،  عَيْباً إلّا أصلحْتَهُ، أللّهمَّ وآتنِي في الدنيا حَسَنَةً وفي الآخرةِ حَسَنَةً وقِنِي عذابَ النارِ، أللّهمَّ أعِنِّي على أهوالِ الدنيا وبَوائقِ الدُّ

ِّي أسألُكَ إياناً  ةَ إلّا بك. أللّهمَّ إن َّه لا حولَ ولا قوَّ َّام. أللّهمَّ واحرُسْني من شرِّ ما يعملُ الظالِمونَ في الأرضِ فإن ومَصيباتِ الليالي والأي

ثابتاً، وعملًا مُتقبَّلًا، ودعاءً مُستجاباً، ويقيناً صادقاً، وقولًا طيِّباً، وقلباً شاكراً، وبَدَناً صابرِاً، ولساناً ذاكراً. 

أللّهمَّ انزَْعْ حبَّ الدنيا ومَعاصيها وذكرَها وشهوتَها من قلبي. أللّهمَّ إنَّك بكَِرَمِك تَشكرُ اليسيرَ من عملي، فاغفر لي الكثيرَ من ذُنوبي، 

وكُنْ لي وليّاً ونصيراً ومُعيناً وحافظاً.

�إن	�لله	كان	عليكم	رقيبا.	
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أللّهمَّ هَبْ لي قلباً أشدَّ رهبةً لكَ من قلبي، ولسِاناً أدْوَمَ لك ذِكراً من لساني، وجِسماً أقْوى على طاعتِك وعبادتكِ مِن جسمي. 

ِّي أعوذُ بك من زَوالِ نعِمتِكَ، ومن فُجاءَةِ نقِْمَتِكَ، ومن تَحْويلِ عافيتِك، ومن هَوْلِ غضبِك، وأعوذُ بكَِ من جهْدِ البلاءِ، ومن  أللّهمَّ إن

دَرَكِ الشقاءِ، ومن شَماتَةِ الأعداءِ وسُوءِ القضاءِ في الدنيا والآخرةِ. 

قاب، ويا  اكَ الرِّ ابَ العطايا، ويا مُطْلقَِ الُأسارَى، ويا فكَّ ِّي أسألُك باسمِكَ الكريِم، وعرشِكَ العظيمِ، ومُلْكِكَ القديِم، يا وهَّ أللّهمَّ إن

لَ شهري هذا صلاحاً،  كَاشِفَ العذابِ، أسألُكَ أن تُخْرِجَني من الدنيا سالِماً غانِاً، وأن تُدْخِلَني الجنَّةَ برحمتِك آمناً، وأن تجعلَ أوَّ

وأوسَطَهُ فلاحاً، وآخِرَه نجاحاً، إنَّك أنتَ علّام الغُيوبِ. 

مراقبات اليوم الخامس
في هذا اليوم من السنة الخامسة للهجرة كانت ولادة السيّدة زينب بنت أمير المؤمنين والسيدة الزهراء ج. )أنظر »أيّام الله« من هذا العدد(.  

اليوم الثالث عشر
ذكرى استشهاد الصدّيقة الزهراء ÷ عام 11 للهجرة، على رواية أنّا عاشت بعد أبيها صلّى الله عليه وآله خمسة وسبعين يوماً، 

فمن المناسب زيارتها سلام الله عليها وإقامة مأتمها. )أنظر »الملف« من هذا العدد(.  

يوم النصف من الشهر
المراقبات: »ويوم النصف منه روي أنّه يوم ولادة الإمام السجّاد عليه الصلاة والسلام، فينبغي تعظيم اليوم بالعمل؛ فإنّ لأيّام 

الولادات عند الملوك آداباً وتكاليف على رعيّتهم، فأيّ ملك أحقّ بالتعظيم من هؤلاء الملوك، ملوك الدنيا والآخرة؟
وملوكُ الدنيا ملكوا عن غير حقّ، ولكنّ أئمتنا ملكوا الدنيا والآخرة من الله ملك الملوك تعالى بالاستحقاق. 

وأيضاً أيّ ملك تحمّل في سياسة رعيّته مثل ما تحمّلوا، وواساهم بما واسونا أئمّتنا، بل آثرونا على أنفسهم واستشهدوا في طريق 
أئمّتهم في أمور دينهم، ودنياهم وآخرتهم، بقدر فضلهم  انتفاع الشيعة من  انتفع رعيّتُه منه مثل  نجاتنا وهدايتنا، وأيّ ملك 

وتحمّلهم ونفعهم يُقدّر تكليف تعظيم أيّام ولادتهم في حكم العقل« )أنظر »أيّام الله« من هذا العدد(.
***

العابدين  النصف منه سنة ست وثلاثين كان مولد أب محمّد علّي بن الحسين زين  المتهجّد( للشيخ الطوسي: في  وفي )مصباح 
عليهما السلام، يستحبّ صيام هذا اليوم. 

وفي )مسارّ الشيعة( للشيخ المفيد ورد: في اليوم سنة ست وثلاثين للهجرة، كان فتح البصة ونزول النص من الله الكريم على 
أمير المؤمنين ×.


