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الأجواء  الإن�سان  يملأ  اأنْ  لي�س  اأي  فقط،  القراءة  �ساأنها  من  لي�س  الأدعية  هذه 

بل  يُذكر،  �ساأن  لها  لي�س  ق�سريّة  حالة  هذه  فقط.  الكلمات  بهذه  ويتفوّه  ب�سوته 

من  الغاية  اإنّ  رحابها.  القلب  ويدخل  الفوؤاد،  مع  المفاهيم  هذه  تتناغم  اأن  بدّ  ل 

اأن ت�ستقرّ في فوؤاد  هذه المفاهيم الراقية والم�سامين البهيّة باألفاظها الرائعة هي 

الإن�سان. 

نِرْ �أب�ضارَ قلوبِنا ب�ضياءِ نظرِها �إليك«. 
َ
 »�إلهي هَبْ لي كمالَ �لإنقطاعِ �إليك. و�أ

دْخِلني في حريم عزّك 
َ
�أي، �أللّهمّ �جعلني د�ئمَ �لإت�ضال و�لإرتباط بك، و�أ

نِر ب�ضيرةَ فوؤ�دي بحيث تَقوى على �لنظر �إليك،
َ
و�ضاأنك، و�أ

 

 »حتّى تخرقَ �أب�ضارُ �لقلوب حُجُبَ �لنور«، فيقدر ب�ضري على �ختر�ق �لُحجُبِ 

ل �إليك ليَر�ك ويَدعوك. �لنو�رنيّة كافّة، ويجتازها حتّى يَ�ضِ

�سرها 
َ
اأ في  ونقع  نحن  بها  نتكبّل  التي  الُحجُب  ظلمانيّة.  حُجُبٌ  الُحجُب  بع�س  اإنّ 

هرة، حجاب البطن، حجاب الح�سد، وحجاب التمنّيات-  ونت�سبّث بها -حجاب ال�سُّ

الذين  تعتر�س  خرى 
ُ
اأ حُجُباً  ة  ثمَّ اأنّ  بَيْدَ  وحيوانيّة،  ظلمانيّة  حُجُبٌ  هي  اإنّا 

 وراقٍ 
ٍ
النورانيّة، فانظروا كم هو �سام يتخلَّ�سون من هذه الُحجب، وهي الُحجُب 

العبورُ من هذه الُحجُب بالن�سبة للإن�سان. اإنّ اأيّ �سعب ياأن�سُ هذه المفاهيم، ويُوردُ 

وتت�ساغر  قُدُماً  �سيم�سي  الميزان،  وفق هذا  ز م�سيرته  ويُركِّ الرحاب،  فوؤاده هذا 

اأمام عينيه الجبال.

الثورة  فولّدت  الحالة  هذه  مثل  �سبعنا  لدى  تَبلوَرَت  تاريخيّة،  برهة  وخلل 

الإ�سلميّة، فل تت�سوّروا اأنّ هذه الثورة كانت متوقّعة، كلّ، فهي لم تكن كذلك، 

عزلء  وباأيدٍ  �سعب  ي�ستطيع  اأن  راً  مُت�سوَّ يكن  فلم  العَظَمة،  من  قدرٍ  على  وكانت 

الق�ساء على نظام متعفّن فا�سد، لكنّه مدعوم ب�سكل كامل من قِبَل القوى الدوليّة 

اأن  اأحد  بمقدور  ولي�س  الإ�ستبداديّة،  الأ�ساليب  باأق�سى  الحكم  ويمار�س  الظالمة، 

لِيَخطُر  يكن  فلم  الإ�سلم-  -اأي  به  ويُوؤمن  يَعتقد  بما  ويبدّله  �سفة،  ببنت  ينب�س 

ببال اأكثر النا�س تفاوؤلً اإمكانيّة مثل هذا الأمر، بَيْدَ اأنّ �سعبنا اأنجز هذه المهمّة.

لقد �ضَحَنت �لمبادئ �لمعنويّة و�لأخلاقيّة و�لقِيَم �لكبرى هذ� �ل�ضعب بقوّة، فلم 

ي�ضتطع معها �أيُّ �ضغط �أو �إملاء، �أو تهديد �أو حادث مدبَّر �أن يُثنيه في منت�ضف 

�لطريق ويوقفه؛ لذلك فقد �ضار -�ل�ضعب- حتّى �لنهاية.

مجلة �ضهريّة تُعنى بالمعرفة �لدينيّة �لإ�ضلاميّة و �لثقافة �لأخلاقيّة

ت�ضدر عن �لمركز �لإ�ضلامي في بيروت - �ل�ضاحية �لجنوبية - �لروي�س
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توزيع مجلّة

 �لمناجاة �ل�ضعبانيّة

في ن�سِّ �لإمام �لخامنئي د�م ظلّه

 قال �ضماحة ولّي �أمر �لم�ضلمين: �ضاألتُ �إمامنا �لعظيم ]�لخميني[ ذ�ت مرّة: �أيَّاً 

ح؟ فذكر منها �ثنين: �أحدهما �لمناجاة �ل�ضعبانية و�لآخر دعاء  من �لأدعية تُرجِّ

كميل. فهذ�ن �لدعاء�ن يحتويان على م�ضامين ر�قية.
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ته، قال الإمام الخميني +:      في و�سيَّ

نحن نفتخر

باأنّ لدينا: مناجاة �لأئمّة �ل�ضعبانيّة.

�سَبِيلِ  اإلَ  بِكَ ورُكوني  اغْتِرارِي  امَ  اأيَّ اأ�سْتَيْقِظْ  فَلَمْ  اإلَهي  مِنْكَ،  بَاعُدِ  التَّ �سَكْرَةِ  فِي 

لٌ بِكَرَمِكَ اإلَيْكَ. �سَخَطِكَ، اإلَهي وَاأنَا عَبْدُكَ وابْنُ عَبْدِكَ قَائِمٌ بَيْنَ يَدَيْكَ مُتَوَ�سِّ

نَظَرِكَ،  قِلَّةِ ا�سْتِحْيائِي مِنْ  مِنْ  بِهِ  واجِهُكَ 
ُ

اأ كُنْتُ  ا  اإلَيْكَ مَِّ لُ  تَنَ�سَّ
َ
اأ عَبْدٌ  اأنا  اإلَهي 

عَنْ  بِهِ  نْتَقِلَ 
َ
فَاأ حَوْلٌ  لِ  يَكُنْ  لَمْ  اإلَهي  لِكَرَمِكَ،  نَعْتٌ  العَفْوُ  اإذِ  مِنْكَ  العَفْوَ  طْلُبُ 

َ
وَاأ

فَ�سَكَرْتُكَ  كُنْتُ،  كُونَ 
َ
اأ اأنْ  رَدْتَ 

َ
اأ فَكَمَا  تِكَ،  لِمَحَبَّ اأيْقَظْتَنِي  وَقْتٍ  فِي  اإلَّ  يَتِكَ  مَعْ�سِ

بِاإدْخَالِ فِي كَرَمِكَ، وَلِتَطْهِيِر قَلْبِي مِنْ اأوْ�سَاخِ الغَفْلَةِ عَنْكَ. اإلَهي انْظُرْ اإلَّ نَظَرَ مَنْ 

عُونَتِكَ فَاأطَاعَكَ، يا قَريباً ل يَبْعُدُ عَنِ المغُْتَرِّ بِهِ، وَيا  نَادَيْتَهُ فَاأجَابَكَ، وَا�سْتَعْمَلْتَهُ بِمَ

نْ رَجَا ثَواَبَهُ، اإلَهي هَبْ لِ قَلْباً يُدْنِيهِ مِنْكَ �سَوْقُهُ، وَلِ�سَاناً يُرفَعُ  جَواداً ل يَبْخَلُ عَمَّ

هُ. بُهُ مِنْكَ حَقُّ دْقُهُ، وَنَظَراً يُقَرِّ اإلَيْكَ �سِ

قْبَلْتَ عَلَيْهِ 
َ
ذُولٍ، وَمَنْ اأ هُولٍ، وَمَنْ لذَ بِكَ غَيْرُ مَْ فَ بِكَ غَيْرُ مَجْ اإلَهي اإنَّ مَنْ تَعَرَّ

وَقَدْ  لَمُ�سْتَجِيٌر،  مَ بِكَ  وَاإنَّ مَنِ اعْتَ�سَ لَمُ�سْتَنِيٌر،  اإنَّ مَنِ انْتَهَجَ بِكَ  اإلَهي  لُولٍ.  غَيْرُ مَْ

جُبْنِي عَنْ رَاأفَتِكَ. ي مِنْ رَحْمَتِكَ، وَل تَْ بْ ظَنِّ دِي فَل تُخَيِّ لُذْتُ بِكَ يَا �سَيِّ

تِكَ، اإلَهي وَاألْهِمْنِي وَلَهاً  بَّ يَادَةَ مِنْ مََ اإلَهي اأقِمْنِي فِي اأهْلِ وِليَتِكَ مُقَامَ مَنْ رَجَا الزِّ

لِّ قُدْ�سِكَ. احِ اأ�سْمائِكَ وَمََ تي في رَوْحِ نَجَ بِذِكْرِكَ اإلَ  ذِكْرِكَ، وَهِمَّ

اتِكَ،  مَرْ�سَ مِنْ  الِحِ  اأهْلِ طَاعَتِكَ، والَمثْوَى ال�سَّ حَلِّ  بِمَ قْتَنِي  األْحَ اإلَّ  عَلَيْكَ  بِكَ  اإلهي 

فَاإنيِّ ل اأقْدِرُ لِنَفْ�سِي دَفْعاً وَل اأمْلِكُ لَها نَفْعاً.

نْ  عَلْنِي مَِّ لُوكُكَ المنُِيبُ )الـمَعيب( فَل تَْ عِيفُ المذُْنِبُ، ومَْ عَبْدُكَ ال�سَّ اأنَا  اإلَهي 

رَفْتَ عَنْهُ وَجْهَكَ، وَحَجَبَهُ �سَهْوُهُ عَنْ عَفْوِكَ.  �سَ

اإلَيْكَ، حَتَّى  نَظَرِها  يَاءِ  بِ�سِ قُلوبِنَا  اأبْ�سارَ  واأنِرْ  اإلَيْكَ  كَمَالَ الإنْقِطَاعِ  اإلَهي هَبْ لِ 

اأرْواحُنَا  يَر  وَتَ�سِ العَظَمَةِ،  مَعْدِنِ  اإل  لَ  فَتَ�سِ النُّورِ  حُجُبَ  القُلوبِ  ارُ  اأبْ�سَ تَخْرِقَ 

للِكَ،  عِقَ لِجَ جَابَكَ، وَلحَظْتَهُ فَ�سَ
َ
نْ نَادَيْتَهُ فَاأ مُعَلَّقَةً بِعِزِّ قُدْ�سِكَ. اإلَهي وَاجْعَلْنِي مَِّ

الأيَا�سِ،  قُنُوطَ  ي  ظَنِّ حُ�سْنِ  عَلى  �سَلِّطْ 
ُ
اأ لَمْ  اإلَهي  جَهْراً،  لَكَ  وَعَمِلَ  �سِرّاً،  فَنَاجَيْتَهُ 

ول انْقَطَعَ رَجَائِي مَنْ جَميلِ كَرَمِكَ. اإلَهي اإنْ كانَتْ الَخطايَا قَدْ اأ�سْقَطَتْنِي لَدَيْكَ، 

 لُطْفِكَ، فَقَدْ 
ِ
نُوبُ مِنْ مَكَارِم تْني الذُّ لِي عَلَيْكَ. اإلَهي اإنْ حَطَّ ي بِحُ�سْنِ تَوَكُّ فَحْ عَنِّ فَا�سْ

 عَطْفِكَ، اإلَهي اإنْ اأنَامَتْنِي الغَفْلَةُ عنِ الإ�سْتِعْدادِ لِلِقَائِكَ، فَقَدْ 
ِ
هَنِي اليَقيُن اإل كَرَم نَبَّ

ارِ عَظيمُ عِقَابِكَ فَقَدَْ دعَانِي   اآلئِكَ. اإلهي اإنْ دَعَانِي اإلَ النَّ
ِ
هَتْنِي الَمعْرِفَةُ بِكَرَم نَبَّ

ةِ جَزِيلُ ثَوَابِكَ.  اإل الَجنَّ

دٍ،  مَّ دٍ واآلِ مَُ مَّ لِّيَ عَلى مَُ لُ واإلَيْكَ اأبْتَهِلُ وَاأرْغَب، وَاأ�سْاألُكَ اأنْ تُ�سَ
َ
اإلَهي فَلَكَ اأ�سْاأ

وَل  �سُكْرِكَ،  عَنْ  يَغْفَلُ  وَل  عَهْدَكَ،  يَنْقُ�سُ  وَل  ذِكْرَكَ،  يُدِيُم  نْ  مَِّ عَلَنِي  تَْ وَاأنْ 

بْهَجِ، فَاأكُونَ لَكَ عَارِفاً، وَعَنْ �سِواكَ 
َ
كَ الأ مْرِكَ، اإلَهي وَاألِحقْني بِنُورِ عِزِّ

َ
يَ�سْتَخِفُّ بِاأ

دٍ  مَّ مَُ عَلَى   
ُ
الله لَّى  وَ�سَ  ،

ِ
والإكْرام الَجللِ  ذا  يَا  باً،  قِّ مُتَرَ خَائِفاً  وَمِنْكَ  مُنْحَرِفاً، 

اهِرِينَ وَ�سَلَّمَ ت�سليماً كثيراً. رَ�سُولِهِ وَاآلِهِ الطَّ

�لمناجاة �ل�ضعبانيّة

اإذا  نِدائِي  دَعَوْتُكَ وا�سْمَعْ  اإذا  دُعائِي  دٍ، وا�سْمَعْ  مَّ وَاآلِ مَُ دٍ  مَّ عَلى مَُ لِّ  األلَّهُمَّ �سَ  

قْبِلْ عَليَّ اإذا ناجَيْتُكَ، فَقَدْ هَرَبْتُ اإلَيْكَ، ووَقَفْتُ بَيْنَ يَدَيْكَ مُ�سْتَكيناً لَكَ 
َ
نادَيْتُكَ، واأ

عاً اإلَيْكَ، راجِياً لِمَا لَدَيْكَ، تراني وتَعْلَمُ ما فِي نَفْ�سِي، وتَخْبُُ حَاجَتِي وَتَعْرِفُ  رِّ مُتَ�سَ

بْدِئَ بِهِ مِنْ مَنْطِقي، 
ُ
رِيدُ اأنْ اأ

ُ
ميِري، وَل يَخْفَى عَلَيْكَ اأمْرُ مُنْقَلَبِي ومَثْوايَ، وَمَا اأ �سَ

يا  عَلَيَّ  مَقَادِيرُكَ  جَرَتْ  وَقَدْ  )لعافيتي(،  لِعَاقِبَتي  رْجُوهُ 
َ
واأ طَلِبَتِي،  مِنْ  بِهِ  هَ  وَاأتَفَوَّ

بِيَدِ  ل  وَبِيَدِكَ  وَعَلنِيَتِي،  �سَريرَتِي  مِنْ  عُمْرِي،  اآخِرِ  اإل  ي  مِنِّ يَكُونُ  مَا  فِي  دِي  �سَيِّ

ي.  ي، وَنَفْعِي وَ�سرِّ كَ زِيَادَتِي وَنَقْ�سِ غَيْرِ

رُنِي، اإلَهي  اإلَهي اإنْ حَرَمْتَنِي فَمَنْ ذا الَّذي يَرْزُقُني، واإنْ خَذَلْتَنِي فَمَنْ ذا الَّذِي يَنْ�سُ

هِلٍ لِرَحْمَتِكَ فَاأنْتَ 
ْ
بِكَ وَحُلُولِ �سَخَطِكَ، اإلَهي اإنْ كُنْتُ غَيْرَ مُ�سْتَاأ عُوذُ بِكَ مِنْ غَ�سَ

َ
اأ

لِ �سَعَتِكَ، اإلَهي كَاأنيِّ بِنَفْ�سِي وَاقِفَةٌ بَيْنَ يَدَيْكَ، وَقَدْ اأظَلَّها  ودَ عَلَيَّ بِفَ�سْ اأهْلٌ اأنْ تَُ

فَمَنْ  عَفَوْتَ  اإنْ  اإلَهيَ  بِعَفْوِكَ،  دْتَنِي  وَتَغَمَّ اأهْلُهُ،  اأنْتَ  ما  فَقُلْتَ  عَلَيْكَ،  لِي  تَوَكُّ حُ�سْنُ 

جَلِي وَلَمْ يُدْنِنِي مِنْكَ عَمَلِي فَقَدْ جَعَلْتُ الإقْرارَ 
َ
اأوْلَ مِنْكَ بِذَلِكَ، وَاإنْ كانَ قَدْ دَنَا اأ

نْبِ اإلَيْكَ وَ�سِيلَتِي.  بِالذَّ

ظَرِ لَها، فَلَها الوَيْلُ اإنْ لَمْ تَغْفِرْ لَهَا، اإلَهي لَمْ يَزَلْ  اإلَهي قَدْ جُرْتُ عَلى نَفْ�سِي في النَّ

اتِي، اإلَهي كَيْفَ اآيَ�سُ مِنْ حُ�سْنِ  ي فِي مََ كَ عَنِّ امَ حَيَاتِي، فَل تَقْطَعْ بِرَّ كَ عَلَيَّ اأيَّ بِرُّ

اتِي، واأنْتَ لَمْ تُولِني اإلَّ الَجمِيلَ فِي حَياتِي، اإلَهي تَوَلَّ مِنْ اأمْري  نَظَرِكَ ل بَعْدَ مََ

تَ عَليَّ  لِكَ عَلى مُذْنِبٍ قَدْ غَمَرَهُ جَهْلُهُ، اإلَهي قَدْ �سَتَرْ مَا اأنْتَ اأهْلُهُ، وَعُدْ عليَّ بِفَ�سْ

اأحْ�سَنْتَ  قَدْ  اإلَهي  خْرى، 
ُ
الأ فِي  مِنْكَ  عَليَّ  ها  �سَتْرِ اإل  اأحْوَجُ  واأنَا  نْيا  الدُّ في  ذُنُوباً 

يَوْمَ القِيَامَةِ عَلى  حْنِي  يَن، فَل تَفْ�سَ الِحِ اإلَّ اإذْ لَمْ تُظْهِرْها لأحَدٍ مِنْ عِبادِكَ ال�سَّ

رُوؤو�سِ الأ�سْهادِ. 

ي  نِي بِلِقَائِكَ يَوْمَ تَقْ�سِ لُ مِنْ عَمَلِي، اإلَهِي فَ�سُرَّ اإلَهي جُودُكَ بَ�سَطَ اأمَلِي، وَعَفْوُكَ اأفْ�سَ

فِيهِ بَيْنَ عِبَادِكَ، اإلَهي اعْتِذارِي اإلَيْكَ اعْتِذارُ مَنْ لَمْ يَ�سْتَغْنِ عَنْ قَبُولِ عُذْرِهِ، فَاقْبَلْ 

بْ طَمَعِي، وَل  عُذْرِي يا اأكْرَمَ مَنِ اعْتَذَرَ اإلَيْهِ المُ�سيئونَ، اإلَهي ل تَرُدَّ حَاجَتِي، وَل تُخَيِّ

يحَتِي لَمْ  رَدْتَ فَ�سِ
َ
رَدْتَ هَوانِي لَمْ تَهْدِني، وَلَوْ اأ

َ
تَقْطَعْ مِنْكَ رَجَائِي وَاأمَلي، اإلَهي لَوْ اأ

تُعَافِنِي، اإلَهي مَا اأظُنُّكَ تَرُدُّني فِي حَاجَةٍ قَدْ اأفْنَيْتُ عُمْرِي فِي طَلَبِها مِنْكَ، اإلَهي فَلَكَ 

ى. اإلَهِي اإنْ اأخَذْتَنِي  بُّ وتَرْ�سَ الَحمْدُ اأبَداً اأبَداً دَائِماً �سَرْمَداً يَزِيدُ وَل يَبِيدُ كَمَا تُِ

ارَ  غْفِرَتِكَ، واإنْ اأدْخَلْتَنِيَ النَّ بِجُرْمِي اأخَذْتُكَ بِعَفْوِكَ، وَاإنْ اأخَذْتَنِي بِذُنُوبِي اأخَذْتُكَ بِمَ

حِبُّكَ.
ُ
اأعْلَمْتُ اأهْلَهَا اأنيِّ اأ

غُرَ فِي جَنْبِ طَاعَتِكَ عَمَلِي، فَقَدْ كَبَُ فِي جَنْبِ رَجَائِكَ اأمَلِي، اإلَهي  اإلَهي اإنْ كَانَ �سَ

ي بِجُودِكَ اأنْ تَقْلِبَنِي  رُوماً، وَقَدْ كَانَ حُ�سْنُ ظَنِّ كَيْفَ اأنْقَلْبُ مِنْ عِنْدِكَ بِالَخيْبَةِ مَْ

�سَبَابِي  بْلَيْتُ 
َ
وَاأ عَنْكَ،  هْوِ  ال�سَّ ةِ  �سِرَّ فِي  عُمْرِي  فْنَيْتُ 

َ
اأ وَقَدْ  اإلَهي  مَرْحُوماً،  جَاةِ  بِالنَّ
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