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�شـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعائر

حمة لَةُ الله للعَبْدِ بالرَّ �سِ

لاةُ خيرُ مو�سوع  ال�سَّ

ويَ�شجد  بالتَّوا�شع،  ويَرفع  بالُخ�شوع،  ويَركع  تيل،  بالترَّ ويَقراأ  والإجلال،  بالتَّعظيم  ويُكبرِّ  بالنِّية،  »يدخل 

 اأمامه«. 
َ
راط بين يديه، والله لِّ والُخ�شوع«. »ويَجعل الجنَّة عن يمينه، والنَّار يراها عن ي�شاره، وال�شِّ بالذُّ

هذه بع�س اآداب ال�شلاة.. تقدّمها »�شعائر« رجاءَ القبول.

العلماء من آل محمّد  أنّه سُئل بعض   )× ضا  الرِّي في كتاب )فقه 
للعبد  الله  »صِلَةُ  فقال:  الحقيقة؟  في  لاة  الصَّ معن  عن   ^
حمة، وطَلَبُ الوصِال إلى الله من العبد، إذا كان يدخل بالنِّية،  بالرَّ
بالخُشوع،  ويَركع  تيل،  بالترَّ ويَقرأ  والإجلال،  بالتَّعظيم  ويُكبرِّ 
د بالإخلاص  لِّ والخُضوع، ويَتشهَّ ويَرفع بالتَّواضع، ويَسجد بالذُّ
جاء،  غبة، ويَنصرف بالخوف والرَّ حمة والرَّ مع الأمل، ويُسلِّم بالرَّ

اها بالحقيقة«. فإذا فعل ذلك أدَّ
صورة  أحسنُ  وهي  لله،  العبادة  أفضلُ  لاة  الصَّ »إنَّ   :× وقال 
ها،  حقِّ واجبَ  ى  أدَّ فقد  وتمامها  بكمالها  اها  أدَّ فمَن  الله،  خَلَقَها 

ومَن تهاونَ بها ضُرِب بها وجهُه«.

آداب الصّلاة
ثمّ سُئل × عن آداب الصّلاة فعدّها كالتالي: 

1- حضورُ القلب. 
2- وإفراغُ الجوارح. 

3- وذُلُّ المقام بين يدَي الله تبارك وتعالى. 
اط  والصرِّ يساره،  يراها عن  والنَّار  يمينه،  الجنَّة عن  ويَجعل   -4

بين يديه، والَله أمامه.
**

لاة،  الصَّ في  دخلْتَ  إذا   : )الهداية(  في   + الصّدوق  الشيخ  قال 
فأشخِص  تَ  كبرَّ فإذا  تَراه،  ولا  يَراك  مَن  يدَي  بين  أنَّك  فاعلم 
بَصَرك إلى مَوْضع سجودكِ، وأرسِل مَنكِبيك، وضَعْ يدَيك على 

فخذيك قُبالة ركبتَيك، فإنَّه أحرى أن تهتمَّ بصلاتك. 

تُفرقعِ  ولا  بيِدَيك،  أو  برِأسك  أو  بلِحيتك  تَعبث  أن  وإيَّاك 
قدر  قدمَيك  بين  واجعل  رِجل،  على  رِجلاً  م  تقدِّي ولا  أصابعك، 

ثلاث أصابع إلى شبر أكثر ذلك. 
قبل  فليكُن  النَّفخ  أردتَ  وإذا  سجودك،  مَوْضع  في  تنفخ  ولا 
نُقصان  كلّه  فإنَّ ذلك  تثأب،  تَمطّ ولا  لاة، ولا  الصَّ دُخولك في 

لاة.  في الصَّ
ولا تلتفِت عن يمينك ولا عن يسارك، فإنِ التفتَّ حتّ ترى منِ 

لاة.  خلفك فقد وَجَب عليك إعادة الصَّ
يُقْبَل من صلاتك إلاَّ ما أقبلتَ  واشغل قلبك بصِلاتك، فإنَّه لا 

عليه منها بقلبك. 
يدك  وضِع  واركَع،  وكبرِّي  يدَيك  فارفَع  القراءة  من  فرغتَ  فإذا 
على  راحتَيك  وضِع  اليُسرى،  قبل  اليُمن  ركبتك  على  اليُمن 
عُنُقَك،  ومُدَّ  جها،  وفَرِّي الرّكبة  عين  أصابعك  وأَلقِم  ركبتيك، 

كوع ما بين قدمَيك إلى مَوْضع سجودك.  ويكون نَظَرك في الرُّ
كوع  كوع ثلاث تسبيحات. فإذا رفعتَ رأسك من الرُّ وسبِّيح في الرُّ
فانتَصِب قائماً، وارفَع يديك، وقُلْ: سَمِعَ الُله لمَِنْ حَمِده. ثمَّ كَبرِّي 
جود، وضِعْ يدَيك جميعاً معاً، وإنْ كان بينهما وبين  واهْوِ إلى السُّ
الأرض ثوب فلا بأس، وإنْ أفضيْتَ بهما إلى الأرض فهو أفضل. 
جود إلى طَرَف أنفك، وتُرغِم بأنفك، فإنَّ الإرغام  وتَنظُر في السُّ

سُنَّة، ومَنْ لم يُرغِم بأنفه في سجودهِ فلا صلاةَ له. 

 اإعداد: خليل ال�شيخ علي

»إنَّ القلب يحيا ويموت، فإذا حَيِيَ فأدِّبه بالتَّاطوُّع، وإذا مات فاقصِرهُ على الفرائض«.

القلب يحيا ويموت

 الإمام الصادق ×




