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* السورة الثالثة والسبعون في ترتيب سوَر المُصحف الشريف، نزلت بعد سورة »القلم«.  
ٻ﴾.  * سُمّيت بـ »المزّمل« لبتدائها بقوله تعالى: ﴿ٱ 

النبويّ  الحديث  في  كما  وَالآخِرَةِ«،  نيْا  الدُّ في  العُسْرُ  عَنهُْ  »رُفِعُ  قرأها  مَنْ  مكّيّة،  وهي  آياتها عشرون،   *
الشريف.

* ما يلي موجز في تفسير السورة المباركة اخترناه من تفاسير: )نور الثقّلين( للشيخ عبد علي الحويزي & 
و)الميزان( للعلّامة السيّد محمّد حسين الطباطبائيّ & و)الأمثل( للمرجع الدينيّ الشيخ ناصر مكارم 

الشيرازيّ.

�ضليمان بي�ضون

ل  مِّ موجز في التّعريف ب�سورة المُزَّ

بَتُّل قيامُ اللّيل، وتلاوةُ القراآن، والتَّ

بمعنى »التزمُّل« من فاعل اسم وهو المُتزمِّل، »المُزَّمِّل« أصلُ
التلفُّفبالثوب،وفيالرواياتأنّالنبّي|كانقدتزمّلبثوبٍ
للنومفنزلعليهالوحيوخُوطببـ»المزّمّل«.ويستفادمنسياق
بالهزء دعوته في قُوبل قد كان وآله عليه الله صلّى أنه الآيات
والسخريةوالإيذاء،فاغتمّفيالله،فتزمّلبثوبٍلينامدفعاًللهمّ،
فخُوطببـ»المزّمِّل«،وأُمربقيامالليل،والصلاةفيه،والصبرعلى
مايقولون.فأفُيدبذلكأنّعليهأنيقاومالكُرَبَالعِظاموالنوائب

المُرّةبالصلاة،والصبر.
محتوى السورة

بذلك ليستعدّ فيه والصلاة الليل بقيام | النبّي السورة تأمر
لتلقّيثقِلماسيُلقىعليهمنالقولالثقيلوالقرآنالموحىإليه،
وتأمرهأنيصبرعلىمايقولونفيهمنأنّه»شاعر«أو»كاهن«أو

»مجنون«إلىغيرذلك،وأنيهجرهمهجراًجميلاً.
وف المؤمنين، لسائر الحكم وتعميم للكفّار وإنذار وعيد وفيها
في محتواها ويتلخّص والمؤمنين. | للنبّي ما تخفيفٌ آخرها

خمسةأقسام:
|بقيام النبّي القسم الأوّل:الآياتالأولىللسورةوالتيتأمر
الليلوالصلاةفيه،ليستعدّبذلكلنقلماسيُلقىعليهمنالقول

الثقيل.
بالصبروالمقاومةومداراة أمرهصلىاللهعليهوآله الثاني: القسم 

المخالفين.

القسم الثالث:بحوثحولالمعاد،وإرسالالنبّيموسى×إلى
فرعونوذكرعذابهالأليم.

الأوامر من الأولى الآيات في ورد لما تحفيفٌ فيه الرابع: القسم 
والشدائد المسلمين محنة بسبب وذلك اللّيل، قيام عن الشديدة

المحيطةبم.
ليدعوإلىتلاوة السورة،يعود القسم الخامس:وهوالأخيرمن
الله سبيل في والإنفاق الزكاة، وإيتاء الصلاة وإقامة القرآن

والاستغفار.

ثواب تلاوتها
*عنالنبّي|أنهقال:»مَنْ قَرَأَ سورَةَ المُزَّمِّلِ رُفِعَ عَنْهُ العُسُْ ف 

نْيا وَالخِرَةِ«. الدُّ
ف  المُزَّمِّلِ  سورَةَ  قَرَأَ  »مَنْ  قال: أنّه × الصادق الإمام وعن *
يْلُ وَالنَّهارُ شاهِدَيْنِ مَعَ  يْلِ كانَ لَهُ اللَّ العِشاءِ الخِرَةِ، أَوْ ف آخِرِ اللَّ

بَةً«. بَةً وَأَماتَهُ ميِتةً طَيِّ السورَةِ، وَأَحْياهُ الُله حَياةً طَيِّ

تفسي آيات منها
ٿ﴾الآية:4. ٿ  قولهتعالى:﴿..ٿ 

فقال: الآية في »الترتيل« معنى عن × الصادق الإمام سئل *
عْرِ وَل  هُ هَذَّ الشِّ نْهُ بَياناً وَل تَهُذَّ لامُ: بَيِّ »قالَ أَميُ المُؤْمنِيَن عَلَيْهِ السَّ
هَمُّ  يَكُنْ  وَل  القاسِيَةَ،  قُلوبَكُمُ  أَفْزِعوا  وَلَكِنِ  مْلِ،  الرَّ نَثَْ  هُ  تَنْثُْ

ورَةِ«. أَحَدكُِمْ آخِرَ السُّ
نَ بهِِ صَوْتَكَ«. ثَ فيهِ وَتُحَسِّ *وعنهعليهالسلام: »هُوَ أَنْ تَتَمَكَّ
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*وعنهعليهالسلامأيضاً:»إِنَّ القُرْآنَ ل يُقْرَأُ هَذْرَمَةً ]الهذرمة:السّرعة
فَقِفْ  الجَنَّةِ  ذكِْرُ  فيها  بآِيَةٍ  مَرَرْتَ  فَإِذا  تَرْتيلاً،  يُرَتَّلُ  وَلَكِنْ  القراءة[،  في
عِنْدَها وَاسْألَِ الَله عَزَّ وَجَلَّ الجَنَّةَ، وَإِذا مَرَرْتَ بآِيَةٍ فيها ذكِْرُ النّارِ فَقِفْ 

ذْ باِلِله منَِ النّارِ«. عِنْدَها وَتَعَوَّ
ڄ﴾الآية:6. ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  قولهتعالى:﴿ڤ 

عَنْ  جُلِ  الرَّ »قيِامُ  ڄ﴾: ڄ   ﴿ معنى في × الصادق الإمام *
هُ«. فِراشِهِ يُريدُ بهِِ الَله عَزَّ وَجَلَّ ل يُريدُ بهِِ غَيَْ

*في)الكافي(للكلينعنالمعصومعليهالسلامفيقولاللهعزّوجلّ:
بَعْدَ  ڄ﴾،أنّهقال: »هِيَ رَكْعَتانِ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ﴿ڤ 

المَغْرِبِ: 
لِ البَقَرَةِ./ وَآيَةِ  لِ رَكْعَةٍ بـِ: فاتحَِةِ الكِتابِ./ وَعَشٍْ منِْ أَوَّ يَقْرَأُ ف أَوَّ

ئح  ئج  ی  ی  ی   ﴿ قَوْلهِِ:  وَمنِْ  /  56-54[ ]الأعراف: خْرِة.  السُّ
إلى  ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ..﴾  ئم ئى ئي بج بح بخ 
ةَ  قَوْلهِ: ﴿..ڃ چ چ ﴾ ]البقرة:164-163[/ وَخَمْسَ عَشَْ

ةً )قُلْ هُوَ الُله أَحَدٌ(.  مَرَّ
وَآخِرَ   /. الكُرْسِِّ وَآيَةَ   / الكِتابِ.  فاتحَِةَ  ]يقرأ[:  الثّانيَِةِ  كْعَةِ  الرَّ وَف 
البَقَرَةِ منِْ قَوْلهِِ: ﴿ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ..﴾، إِلى أَنْ تَخْتِمَ 

ةً )قُلْ هُوَ الُله أَحَدٌ(. ةَ مَرَّ السّورَةَ. ]البقرة:286-284[/ وَخَمْسَ عَشَْ
ثُمَّ ادْعُ بَعْدَها بمِا شِئْتَ؛ وَمَنْ واظَبَ عَلَيْهِ كُتِبَ لَهُ بكُِلِّ صَلاةٍ سِتُّمِئَةِ 

ةٍ«. أَلْفِ حِجَّ
ڇ﴾الآية:8. ڇ  قولهتعالى:﴿..ڇ 

ةَ إِخْلاصاً«. *عنالإمامالباقر×:»أَخْلِصِ النِّيَّ
إِذا  عاءِ  يْكَ ف الدُّ تُقَلِّبَ كَفَّ أَنْ  بَتُّلُ:  »التَّ ×: *وعنالإمامالكاظم

دَعَوْتَ«.
ڑ ک ک ک ک گ گ﴾الآية:10. قولهتعالى:﴿ 

وَآلهِِ  عَلَيْهِ  الُله  صَلىَّ  الله  رَسولُ  زالَ  »..وَما  ×: المؤمنين أمير عن
حَتَّ  وَشِمالهِِ  يَمينهِِ  عَن  ويُجْلِسُهُمْ  بُُمْ،  وَيُقَرِّ المنافقين[  ]أي يَتَألََّفُهُمْ، 

گ﴾«. گ  ، لَهُ ف إِبْعادهِِمْ بقَِوْلهِِ: ﴿ک  أَذنَِ الُله عَزَّ وَجَلَّ
ڄ..﴾الآية:20. ڦ  ڦ  ڦ  قولهتعالى:﴿..ڦ 

َ منِْهُ لَكُمْ  عنالإمامالرضا×فيتفسيرالآية،أيفاقرأوا:»مَا تَيَسَّ
.» ِّ فِيهِ خُشُوعُ القَلْبِ وَصَفاءُ السِّ

گ..﴾الآية:20. گ  گ  قولهتعالى:﴿..گ 
عنالإمامالصادق×أنّالقرضَالواردفيالآية:»هُوَ غَيُْ الزَّكاةِ«.

ثِـقْلُ القـرآن
تفسير في الطباطبائ حسين محمد السيد العلامة قال

ڤ﴾: ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  قولهتعالى:﴿ 
»الثقلكيفيةجسمانية؛منخاصّتهأنّهيَشقّحملُالجسم
الثقيلونقلهمنمكانإلىمكان،وربمايُستعارللمعاني
أُضيف فربّما تُطقْها، لم أو لها النفستحمُّ إذاشقّعلى
الثقلإلىالقولمنجهةمعناه،فعُدّثقيلاًلتضمّنهمعنًى
يشقّعلىالنفسإدراكُه،أولاتُطيقفهمَه،أوتتحرّجُ
على أُلقيت إذا العلمية الأنظار كدقائق تلَقّيه، من
الأفهامالعامّة،أولتضمّنهحقائقيصعبالتحقّقبا،

أوتكاليفيشقّالإتيانباوالمداومةعليها.
والقرآن قولٌ إلهيّ ثقيلٌ بكِلا المعنيَين: 

مأخوذٌمن *أمّامنحيثتلقّيمعناه،فإنّهكلامٌإلهيٌّ
طاهرة نفسٌ إلّا تتلقّاه لا والكبرياء، العظَمة ساحة
سبحانه، الله إلّا سببٍ كلّ عن منقطعةٌ دَنَس كلّ من
وكتابٌعزيزٌلهظهرٌوبطنٌوتنزيلٌوتأويل،تبياناًلكلّ
بما | النبّي حال من مشهوداً ثقِلُه كان وقد شيء،
كانيأخذهمنالبرحاءوشبهالإغماءعلىماوردتبه

الأخبارالمستفيضة.
*وأمّامنحيثالتحقّقبحقيقةالتوحيدومايتبعهامن
الحقائقالاعتقادية،فكفىفيالإشارةإلىثقِلهقولهتعالى:

گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ﴿ڈ 
گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ﴾

ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ  الحش:21،وقولهتعالى:﴿
ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ..﴾الرعد:31.

*وأمّامنحيثالقيامبمايشتملعليهمنأمرالدعوة
وإقامةمراسمالدينالحنيف،واظهارهعلىالدينكلّه
فيشهدبهمالقيَصلّىاللهعليهوآلهوسلّممنالمصائب
والمِحنفيسبيلالله..منالمشكينوالكفّاروالمنافقين
والهُزء الايذاء أنواع من مرض قلوبم في والذين

والجفاء«.
)تفسيرالميزان:61/20،مؤسسةالنشالإسلامي(
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﴾ جم جح  ثي  ثى  ثم  ثج  ﴿..تي 
الهداية الإلهيّة

العلّامة ال�ضيّد محمّد ح�ضين الطباطبائي & 

الهدايةمنالعناوينالتيتُعَنْوَنباالأفعالوتتَّصفبا؛تقول:
هَديتُفلاناًإلىأمركذا،إذاذكرتَلهكيفيّةالوصولإليه،أو
أريتَهالطريقالذيينتهيإليه،وهذههيالهدايةُبمعنى»إراءة
توصلَه حتّ الطريق في وصاحبته بيده أخذتَ أو الطريق«،
إلى »الإيصال بمعنى الهداية هي وهذه المطلوبة، الغاية إلى

المطلوب«.
فالواقعفيالخارجفيجميعهذهالمواردهو»أقسامالأفعال«
مع المشي أو إراءته، أو الطريق، ذكر من با، تأتي التي

الـمُهدى.
ومايُنسبإليهتعالىمنالهدايةويسمّىلأجلههادياً-وهو
فعله المنتزعةمن الفعل أحدالأسماءالحسنى-منصفات

تعالى؛كالرحمة،والرزق،ونحوهما.وهدايتهتعالىنوعان: 
الأولى:الهدايةالتكوينية،وهيالتيتتعلّقبالأمورالتكوينية؛
خُلق الذي كماله إلى المخلوقات أنواع من نوع كلّ كهدايته
من شخص كلّ وهدايته له، كُتبت التي أفعاله وإلى لأجله،
رلهوالأجَلالمضروبلوجوده؛ أشخاصالخليقةإلىالأمرالمقدَّ
طه:50، جم﴾ جح  ثي  ثى  ثم  ثج  ﴿..تي  تعالى: قال

ھ﴾الأعلى:3-2. ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  وقال:﴿ۀ 
الثانية:الهدايةالتشيعية،وهيالتيتتعلّقبالأمورالتشيعية؛
الله وضعها التي الصالحة والأعمال الحقّة، الاعتقادات من
سبحانهللأمروالنهيوالبعثوالزجر،ووَعدعلىالأخذبا

ثواباً،وأوعدعلىتركهاعقاباً.

تعالى: قوله في كما الطريق، إراءة هي ما الهداية هذه ومن
ئى﴾الدهر:3. ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ﴿ئۆ 

ومنهاماهيبمعنىالإيصالإلىالمطلوب،كمافيقولهتعالى:
ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ﴿..ہ 
الهداية هذه سبحانه، الله، عرّف وقد الأعراف:176. ﴾ ڭ 

پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ﴿ٱ  بقوله: تعريفاً
ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ 
﴾ ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ 
القولَ به يعي القلب، في  خاصٌّ انبساطٌ فهي الأنعام:125؛
الحقّوالعملالصالحمنغيرأنيتضيّقبه،وتهيّؤمخصوص

لايأبىبهالتسليملأمرالله،ولايتحرّجعنحكمه.

وحدانيّة الهداية
في ما وهو آخر، رسماً الهداية لهذه سبحانه، الله، رسم وقد
من به خصّهم وما الكرام أنبياءه هدايته ذكره عقيب قوله

ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ﴿..ڻ  العظام: النِّعَم
الأنعام:88-87، ے..﴾ ھ  ھ  ھ ھ  ہ ہ  ہ  ہ 

تُورد أنّا الإلهية الهداية خصائص من أنّ على تدلّ فالآية
المهتدينباصراطاًمستقيماًوطريقاًسويّاً،لاتَخلُّففيهولا
اختلاف،فلابعضأجزاءصراطهالذيهودينُه،بمافيهمن
المعارفوالشائع،يناقضالبعضالآخر-لماأنّالجميعيمثّل
أنّ ولما واحدة، ثابتة إلّاحقيقة ليس الذي الخالص التوحيد
ولا حكمها في تخطئ لا التي الإلهية الفطرة على مبنيّة كلّها

أوَْلىَ القرآن الكريم مفهوم »الهداية« عنايةً كبيرة، فتناولتهْ آياته في سياقات كثيرة متعدّدة، وقد وردت اشتقاقات 
مادةّ »هَدَيَ« عشرات المرّات في المصحف الشريف.

هذه المقالة مختصر لبحَث للعلّامة الطباطبائي بعنوان »كلام في الهداية الإلهية« أورده في الجزء السابع 
﴿ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ  تعالى:  قولهَ  الميزان( في سياق تفسيره  من )تفسير 
من  المائة  بعد  والعشرين  الخامسة  الآية  في  ٿ..﴾  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ 

سورة الأنعام المباركة. 
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العدد الرابع والسبعون

رجب ١٤٣٧ – نيسان ٢٠١٦
�شـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعائر

بعض ولا مقتضياتها- في ولا نفسها في تتبدّل
آخر؛ بعضاً يخالفون فيه السائرين عليه الراكبين
منأنبياءاللههوالذييدعو فالذييدعوإليهنبيٌّ
إليهجميعهم،والذييندبإليهخاتمهموآخرهم
أيّ وأوّلهم،منغير آدمهم إليه يندب الذي هو

فرق،إلّامنحيثالإجمالوالتفصيل.

معنى الهداية ف الروايات
»سَمِعْتُ قال: زيد، عن بإسناده )الكافي( في *
وتَعَالَى: تَبَارَكَ الله قَوْلِ فِي يَقُولُ × جَعْفَرٍ أَبَا

ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ   ﴿
ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں 
ے﴾ ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہ 

الأنعام:122،فَقَالَ:مَيْتٌ لَ يَعْرِفُ شَيْئاً.و﴿..ڱ 
ں ں ڻ ڻ..﴾،قال:إِمَاماً يُؤْتَمُّ بهِ.

ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  و﴿..ڻ 
ہ..﴾،قَالَ:الَّذيِ لَ يَعْرِفُ الِإمَامَ«.

فسياق والانطباق، الجري قبيل من وهو أقول:
الإيمان، هي الحياة تكون أن إلّا يأبى الآية
والنورهوالهدايةالإلهيةإلىالقولالحقّوالعمل

الصالح.
*وفي)الدرالمنثور(،عنابنمسعود،قال:»قال

﴿ٱ  الآية: هذه نزلت حين | الله رسول
ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ 
ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ 
ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ 

ڦ﴾،قال:
حَ وَانْفَسَحَ،قالوا: إِذا أَدْخَلَ الُله النّورَ القَلْبَ انْشََ
دارِ  إِلى  الِإنابَةُ  قال: با؟ يُعرف آية لذلك فهل
وَالسْتِعْدادُ  الغَرورِ،  دارِ  عَنْ  وَالتَّجاف  الخُلودِ، 

للمَوْتِ قَبْلَ نُزولِ المَوْتِ«.
حمدان عن ×(، الرضا أخبار )عيون وفي *
أباالحسن قال:سألت النيسابوري، بنسليمان

ٻ  ﴿ٱ  : وجلَّ عزَّ الله قول عن × الرضا

قال: پِ..﴾، پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ 
نْيا وَإِلى جَنَّتِهِ  »فَمَنْ يُرِدِ الُله أَنْ يَديَِهُ بإيمانهِِ ف الدُّ
حْ صَدْرَهُ للتَّسْليمِ لِله  وَدارِ كَرامَتِهِ ف الخِرَةِ، يَشَْ
حَتَّ  ثَوابهِِ،  منِْ  وَعَدَ  ما  إِلى  كونِ  وَالسُّ بهِِ  قَةِ  والثِّ
وَدارِ  جَنَّتِهِ  عَنْ  هُ  يُضِلَّ أَنْ  يُرِدْ  ومَنْ  إِلَيْهِ،  يَطْمَئَِّ 
نْيا  الدُّ لَهُ ف  وَعِصْيانهِِ  بهِِ  لكُِفْرِهِ  كَرامَتِهِ ف الخِرَةِ 
قًا حَرَجًا حَتّ يَشُكَّ فِ )إِيمَانهِ(  يَجْعَلْ صَدْرَهُ ضَيِّ
دُ  عَّ يَصَّ كَأنََّما  يَصيَ  حَتَّ  اعْتِقادهِِ  عَنِ  وَيَضْطَرِبَ 
جْسَ عَلَى الَّذيِنَ  ماءِ، كَذَلكَِ يَجْعَلُ الُله الرِّ ف السَّ

لَ يُؤْمنُِونَ«.
× الصادق الله عبد أبي عن )الكافي(، وفي *
قال:»إِنَّ الَله، عَزَّ وَجَلَّ إِذَا أَرَادَ بعَِبْدٍ خَيْاً، نَكَتَ 
لَ  قَلْبِهِ، ووَكَّ نُكْتَةً منِْ نُورٍ، وفَتَحَ مَسَامعَِ  قَلْبهِ  فِ 

دُهُ. بهِ مَلَكاً يُسَدِّ
سَوْدَاءَ،  نُكْتَةً  قَلْبِه  فِ  نَكَتَ  سُوءاً  بعَِبْدٍ  أَرَادَ  وإِذَا 

لَ بهِ شَيْطَاناً يُضِلُّه. وسَدَّ مَسَامعَِ قَلْبِهِ، ووَكَّ
پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ﴿ٱ  الآيَةَ:  هَذهِ تَلَا  ثُمَّ

پ پ..﴾«.
قال: السلام، عليه عنه أيضاً، )الكافي( وفي *
الْحَقَّ  يَطْلُبُ  الْجَوْفِ  فِ  لَيَتَجَلْجَلُ  الْقَلْبَ  »إِنَّ 
× الله عَبْدِ أَبُو تَلَا  ثُمَّ ، وقَرَّ اطْمَأنََّ  أَصَابَه  فَإِذَا 

پ  پ  ٻ ٻ  ٻ  الآيَةَ:﴿ٱ ٻ  هَذهِ
پ..﴾..«.

الصادق الله أبيعبد العياشي(عن )تفسير *وفي
ڀ   ..﴿ الآية: في الوارد »الحَرَج« معنى في ×
قال: ٺ..﴾، ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ 
يَخْرُجُ  وَلَ  ءٌ  فِيهِ شَيْ يَدْخُلُ  لَ  المُصْمَتِ،  ءِ  »كَالشَّ
ءٌ«. والمُصمَتلغةًهوالذيلايخالطهشيء. منِْهُ شَيْ
جْس«فيقوله *وفيهأيضاًعنه×فيمعنى»الرِّ

ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ﴿..ٹ  تعالى:
»هو  السلام: عليه قال ڦ﴾، ڤ  ڤ 

.» الشَّكُّ
بعض وبيان التطبيق قبيل من وهو أقول:

المصاديق.

في الحديث النّبويّ 

اأنّ من علامات 

الهتداء الحقّ 

ال�ستعداد للموت 

قبــل نــــزولــه 

وظـــهور اأَماراته


